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COLEGIO DE MAGISTRADOS Y FUNCIONARIOS

DEL PODER JUDICIAL

DE LA PROVINCIA DE SANTA FE
	BOLETIN INFORMATIVO

Correspondiente al mes de  MARZO  de 2016
Santa Fe, 10 – III– 2016
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Les informamos a las asociadas, (que no pudieron asistir al evento del 8 de marzo), que  pueden pasar a retirar el presente que se otorgó en el Día Internacional de la Mujer, por la oficina del Colegio de Magistrados. De no poder venir personalmente, no hay ningún problema en enviar otra persona /o algún comisionista. 
En cuanto a las socias del interior de la provincia se les enviará, el mencionado presente,  a los representantes de cada regional.
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                                              CAMPAÑA ANTIGRIPAL  -  CEPA 2016

TRIVALENTE (Gripe A y Estacional)  ISTIVAC de Laboratorios SANOFI
    Informamos  a los socios que estén interesados en la campaña de vacunación antigripal,  que se encuentra abierta su inscripción en  la Secretaria del colegio. .
   Este servicio es totalmente gratuito para el socio  y la colocación se realizará los días  martes 12 y miércoles 13 de abril, en el horario de 9 a 12hs.    Podrán acceder a la vacuna los familiares de los colegiados , según orden de inscripción, abonándose  su importe mediante descuento por planilla. (El costo de la misma se informará más adelante, ya que todavía no está definido.)
	NUEVAS ACTIVIDADES  SOCIALES Y CULTURALES
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	       Informamos a los socios/as,  interesados,  que se encuentran abiertas las inscripción a las CLASES DE HATHA YOGA, las mismas se dictarán los días  lunes y miércoles de 18:30 hs a 19:45 hs . El costo de la actividad es para asociados de $200 y familiares de $400, importes que se podrán abonar por descuento por planilla.  Las clases serán dictadas por la Profesora Ana Laura Fertonani.

Inscripciones: Secretaría Administrativa del colegio. 

Tel: 4598700, mail: colmagsf@gmail.com
Descripción informativa sobre la actividad:
                                                                            Hatha Yoga es una disciplina que comprende controles físicos y mentales. En sus raíces está Ha-sol y tha-luna, por un lado la energía caliente y por otro la fría. Yoga significa "unir" y una de sus acepciones contempla la unión de esas dos energías, la caliente y la fría, en esa unión está el equilibrio perfecto, que brinda salud y aquieta la mente.

Las técnicas que utiliza: asanas (posturas), pranayamas (control de la respiración), mudras (gestos para dirigir la energía) y yoganidra (relajación).
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	   Invitamos a todos los asociados que quieran iniciar las clases de inglés podrán hacerlo, inscribiéndose en la secretaría del colegio.

Recordamos que los grupos ya definidos son Nivel Básico: miércoles de 16 a 18 hs y Nivel. Avanzado: Miércoles de 18 a 20 hs. 

            El dictado de clases se realiza en la sede social del Colegio; 25 de mayo 1855

Costo de la actividad para los asociados/as $ 195  y para familiares $ 390. (Descuento por planilla)
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 Informamos a los colegiados/as que se encuentra abierta la inscripción al curso de portugués. Las clases se dictarán  dos horas por semana.  Profesora: Raquel Kessler. 

Costos del curso: $ 300 para los asociados, y para los familiares es de $ 600 (descuento por planilla). 

Los interesados deberán inscribirse en la Secretaría del colegio. Tel: 4598700 o  Interno: 2191
 Correo electrónico:  colmagsf@gmail.com
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 Se encuentra abierta la inscripción para los interesados en asistir a las clases de pintura dictadas por la Profesora Analía  Sagardoy.  Las mismas se dictarán en la Asociación de Artistas Plásticos Santafesinos calle Urquiza N º 3361 en los siguientes  días y  horarios: miércoles y jueves de 16 a 18 hs o bien de 18 a 20 hs. 
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